Programma 14° Najaarssymposium Bipolaire Stoornissen

08:30 uur Ontvangst en registratie

09:30 uur Introductie Kennisquiz
Zorgstandaarden en richtlijnen: waar blijft de patient? — Prof. dr. Ralph Kupka, psychiater

10:00 uur Blok 1: Herstel

Verpleegkundige zorg en ondersteunende begeleiding — Dr. Nienke van der Voort,
verplegingswetenschapper

Generieke Module Herstelondersteunende zorg — Dr. Barbara Stringer, verplegingswetenschapper
Discussie

11:00 uur Pauze

11:30 uur Blok 2: Naastbetrokkenen

Generieke module Samenwerking en ondersteuning naasten van mensen met psychische
problematiek — Ingeborg Siteur, psychiater en systeemtherapeut

Film: Je Leven op zijn kop”’ met aansluitend interview met dochter en ouders — Ingeborg Siteur
Discussie

12:30 uur Lunch

13:30 uur Uitreiking Willem Nolen Prijs 2017

13:45 uur Blok 3: Pillen

Dilemma’s bij de farmacotherapie van bipolaire stoornissen — Dr. Rocco Hoekstra, psychiater
Generieke module Bijwerkingen van psychofarmaca — Dr. Eric Ruhe, psychiater

Discussie

15:00 uur Pauze

15:30 uur Blok 4: Praten

Psychotherapeutische mogelijkheden — Drs. Amati de Jong, klinisch psycholoog/psychotherapeut
De patient heeft het laatste woord — Henk Mathijssen, voorzitter VMDB

Discussie

16:30 uur Afsluiting
Samenvatting en kennisquiz — Prof. dr. Ralph Kupka

17:00 uur Einde programma



